Lebenslauf | Joélle Dillmann

Joélle Danielle Dillmann sie/inn

Praxiserfahrene Padagogin
frohlich, umsichtig, emphatisch, verantwortungsbewusst, kommunikativ

wohnhaft in Geburtstag
Winterthur 13.03.1994

Kontakt Nationalitat

079 724 40 95 Schweiz, Deutschland

thejoelledanielle@gmail.com Homepage

Aus- und Weiterbildung

Ausbildungen
03.2025-11.2025
08.2019 - 08.2022

2014 - 2017

2012 -2014
2010-2011
2000 - 2010

Kurse & Trainings
04.2026
11.2023

12.2022 -12.2023
08.2022
02.2020-01.2021
06 + 08.2020
2017 - 2025

Berufliche Erfahrung

CAS Sexualpadagogik, Hochschule Luzern | Luzern

Theaterpadagogik, Weiterbildung, Musisch-Padagogisches Seminar Metzenthin
| Zirich

Staatlich anerkannte Schauspielerin fiir Theater und Film, Schauspielschule
Hamburg | Hamburg

Musicaldarstellerin, Stage School Hamburg | Hamburg
10. Schuljahr Sek A-Niveau, Campus Muristalden | Bern
Grund- und Oberstufe | Thun

Improvisation und Freestyle, Jugend + Sport | Brugg

Praventives Handeln Psychische Gesundheit Kinder und Jugendliche, Konkrete
und AFplus | Zirich

body'n brain - modern activity® - Trainerin Lernhilfe fur Kinder | online
Personlichkeitsentwicklung, ISTA L1-Training | A-St. Oswald

Coach, Spiritual Life Coaching | online

Gymnastik & Tanz Jugendlich + Kinderpolysport, Jugend + Sport | Magglingen
div. Trainings in Yoga Nitra, Kinderyoga (i.A), Reiki, Shadow work

Theaterpadagogik

seit 08.2021

seit 2023

07.2020

Theaterpadagogin, Kinder- und Jugendtheater Metzenthin | Zlrich

- Leitung Jahreskurse in Theaterwerkstatt, Musical und Kindertheater (3-4 Klas-
sen/Woche, 8-12 und 10-15 Jahre) und Workshops (1-2/Jahr)

- Szenenregie, Probeleitung und Ton fiir die jahrliche Marchenproduktion (3
Produktionen (2023, 2024, 2025), ca 140 Kinder, 4 - 16 Jahre): eigenverant-
wortliche Szenenregiefliihrung und Probeleitung fiir 3-5 Szenen, Charakterar-
beit und Inzsenierungsarbeit (Spiel, Stimme, Sprache, Text) mit Einzel- und
Gruppenrollen, Anleitung der Regieassistenz, Koordination mit Team

- Ferienkurs, Wunderland Theater (12 Kinder, 6-8 Jahre)


https://www.joelledanielle.com/
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10.+11.2024 Theaterpadagogin, Theater- und Prdventionsarbeit, Akademie TiiP | Ziirich

,Konflikt a la Carte” Konzeption und Durchfiihrung von 14 Workshops zu Kon-
fliktldsung und -pravention (ca 900 Jugendlichen, 12-18 Jahre) im Rahmen einer
Theaterprojektwoche an den Sekundarschulen Mettmenried und Hinterbirch |
Bilach

,Kérper & Erndhrung” Konzeption und Durchfiihrung von 4 Workshops zum
Thema Korper und Erndhrung (ca. 80 Jugendlichen, 14-16 Jahre), Sekundar-
schule Hinterbirch | Biilach

06.2024 Theaterinszenierung, Schule Geroldswil | Ziirich
,Zukunft - wer bin ich heute, 30-Jéhrig, 80-Jdhrig” Konzept, Regie und Umset-
zung eines Abschlusstheaterprojekts (6. Klasse)

04.2024 Theaterpadagogische Leitung eines Ferienkurses, Ferienkurs | Winterthur
,Wer bin ich? Wie setze ich Grenzen?”

04 —06.2023 Theaterpadagogin & Inszenierung, Schule Spreitenbach | Zirich
,Mobbing, Rassismus, Diskriminierung” Regie und Inszenierung eines Theater-
stiicks und Praventionsarbeit (6. Klasse).
12.2022 - 07.2024  Kursleiterin Musicaltheater, TanzZwicky | Diibendorf
Jahreskurse (3 Klassen/Woche, 6-14 Jahre)

10.2019 Praktikum Theaterpadagogik, Kulturflugi | Zirich
Assistenz Kindertheaterstlickentwicklung in Ferienprojektwoche (7-11 Jahre)
Schule & Kindergarten
Langzeit-Vikariate (1 bis 9 Monate)
Seit 05.2026 Lehrperson, MU, BS, D, NMG, Mittelstufe | Schule Metten, Opfikon
12.2025 - 04.2026 Lehrperson, TTG, BG, Primar- & Mittelstufe | Schule Griinau, Zirich
10.2025 —03.2026 Lehrperson, TTG - 3.Klasse | Schule Ausserdorf, Winterthur
08.2025 — 10.2025 Lehrperson, IF/SHP/DAZ - 4 Klasse / KiGa | Schule Gutschick, Winterthur
11.2024 — 07.2025 Lehrperson, KiGa im Tiergarten & KiGa Sieber | Schule Bihl, Zirich

01.2024 —07.2024 Schulsozialarbeit, Sekundarstufe | Sekundarschule Hinterbirch, Bllach

04-07.2023 + 11.2023 Lehrperson, MU, BS, BG, MI, TTG, Primar- & Mittelstufe | Schule Herrliberg,
Winterthur

Kurzzeit-Vikariate (bis 1 Monat)

05.2026 Lehrperson, KiGa | Schule Langwiesen

10.2025 Lehrperson, Einzelbeschulung, Sek.stufe | Schule Wiesendangen, Winterthur
Lehrperson, TTG, Primar- & Mittelstufe | Schule Herrliberg, Ziirich

10.2024 Lehrperson, KiGa | Schule Aussenwachten, Winterthur

10.2023 Lehrperson, KiGa | Schule Gabler, Zirich
09.2023

05.2020-07.2023  Klassenassistenz, KiGa bis und mit 6.Klasse | Schule Kigeliloo, Zirich
Sport
seit 04.2026  Dance Coach, Schwiizergoofe | Tanzwerk, Zirich
09.2020-07.2022  Sportleiterin, Sportférderung, Movimiento | Zlrich
09.2020-07.2022  Sportleiterin, freiwilliger Schulsport | Zirich
Performance
seit 2025 Moderation, verschiedene Firmenevents

03.2024 - 08.2025 Podcast-Produktion und Moderation, Zweierleiunzensiert



2021 -2024
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Schauspiel und Eigenproduktion, ,,Du hast keine Chance, packe sie! “, TrioTria
Mitgriindung der Theaterkompanie TrioTria

Verantwortung fir Marketing und Medienauftritt, Konzeption, Inszenierung und
Darstellung, Koordination von Logistik, Technik, Kostiim & Maske, Theater-Tour-
née mit mehr als 30 Auftritten auf Theaterbihnen in der Deutschschweiz.

01-04.2022 + Theaterproduktion und kiinstlerische Leitung, Strange Journeys | Winterthur
03-04.2023 »Schichtwechsel Halle 111" Drehbuch, Erstinszenierung und Wiederaufnahme des
interaktiven Theaterstiicks in Mehrfachbesetzung.
seit 2023  Schauspiel Coach, Kinder, Jugendliche, Erwachsene fir Werbung & Film
Weitere Aktivitdten
Diverse
seit 2020 Personlichkeitsentwicklung Leitung und Durchfiihrung von div. Kurse und Work-
shop und Coachings fiir Erwachsene
2018 —-2019 Betreuung und Animation, Kidsevent / Proki | Hamburg
10-12.2011 KV-Praktikum, Modelagentur Fotogen | Ziirich
2008 + 2009 Praktika in Designatelier, Maskenbildner, Bliihnenplastiker

Performance (weitere)

seit 2012

2011
seit 2009
Gastro & Verkauf

seit 2012

2019 -2020
11-12.2019

2019

2018

Div. Biihnen-, Gesangs- und Filmprojekte | Deutschland, Schweiz, Australien

Biihne (Open Stage, Studiobiihne, Theater, Festival), Gesang (Open Stage, Street
Performance, Wohnzimmerkonzert), Film (Werbung, Kurzfilm, Spielfilm, Doku-
mentation, Musikvideo)

Jugendschaubiihne | Thun

Model bei div. Modelagenturen | Deutschland, Schweiz

Promotion / Catering / Service (Teilzeit-Jobs, Schweiz, Deutschland, Australien)
Bar, Kasheme | Ziirich

Bar, Fondue Chalet, Globus | Zirich

Chef de Rang, Eidg. Turnfest, Eidg. Schwingfest | Zug

Verkauf Manor, Bern | Lush, Hamburg | Oil & Vinegard, Bern

Sprachen, IT und Ausserberufliches

Sprachen

Sprachaufenthalte

IT-Kenntnisse

Solo-Backpacking

Hobbies

Deutsch Muttersprache | English sehr gute Kenntnisse | Franzosisch Schulkent-
nisse

10.2017 - 02.2018 Australien work & travel
08 - 09.2011 Handelsschule Franzésisch, Ecole Supérieure | La Neuveville

Office365, MovieMaker, Adobe, Wix, Canva, KI (Claude, ChatGPT)

Reisen (4-8 Wochen, 2019, 2022, 2023, 2024) in Asien (Thailand, Malaysia, Kam-
bodscha, Indonesien) und Europa (Frankreich, Spanien, Portugal, Ddanemark,
Schweden, Osterreich)

nahen, basteln, zeichnen, tanzen, Yoga, Kultur



